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CARACTERÍSTIQUES ESPECIALS ESCOLA D’ESTIU 2020 

El protocol1 d’actuació COVID-19 estableix un marc estratègic que permeti la realització de 

les activitats de lleure per a infants i joves garantint les condicions necessàries per a la 

protecció de la seva salut. Des de Salut pública s’ha valorat que infants i adolescents 

representen un grup de baix risc per a la COVID19 i, per tant, s’ha considerat el gran valor de 

les activitats de lleure d’estiu. Així doncs, s’han dut a terme un seguit de mesures: 

➔ Adaptació de les activitats esportives i eliminació de totes les sortides, excursions i 

activitats de piscina. 

➔ Reforç del treball d’intervenció socioemocional a partir d’activitats i dinàmiques que 

permetin als infants expressar, entendre i gestionar les seves emocions. 

➔ Realització d’activitats competencials vinculades al centre d’interès de cada grup 

d’edat amb projectes, dinàmiques gamificades i basades en la metodologia del joc. 

➔ Realització d’una formació per part de l’escola cap als monitors/es destinada a 

aprofundir en les mesures de protecció, prevenció i detecció de símptomes.  

Seguint les recomanacions del Departament de Salut per minimitzar el risc de contacte entre 

infants i monitors/es es tindran en compte les següents instruccions: 

1. GRUPS I RÀTIOS 

Els alumnes participants en cada activitat es dividiran en grups de fins a 10 participants 

anomenats “GRUPS DE CONVIVÈNCIA”. Cada persona dirigent (monitor/a) es relacionarà̀ 

sempre amb el seu mateix grup d’infants i adolescents amb les excepcions dels especialistes.  

El funcionament en aquest tipus de grups de convivència permetrà̀, en cas de detecció 

d’un infant / adolescent amb simptomatologia compatible, un ràpid aïllament de les 

persones de contacte i una traçabilitat en cas de possibles contagis.  

Es mantenen els ratis de monitors. 

  

 
1 Les activitats es podran fer, si es donen les condicions objectives des de l’àmbit de la salut pública i 
l’evolució́ de les dades epidemiològiques, per tal que puguin desenvolupar-se amb seguretat per als 
infants i adolescents i per a les persones que en tenen cura, així ́com per la resta de la ciutadania. 
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2. REQUISITS PER A LA PARTICIPACIÓ 

Els infants han de complir alguns requisits per a preservar la salut del grup: 

➔ Absència de simptomatologia compatible amb la COVID19 (febre, tos, dificultat   

respiratòria, malestar, ...) o amb qualsevol altre quadre infecciós.2 

➔ Contacte estret amb positiu confirmat o estat compatible en els 14 dies anteriors. 

➔ Calendari vacunal actualitzat (excepte aquelles posposades pel confinament). 

➔ En infants amb malalties greus de base caldrà valorar de manera individual la  

idoneïtat de participar-hi, donat que són població de major risc. 

El tutor/a legal de l’infant haurà de signar una declaració responsable que l’infant / 

adolescent (suports menors) reuneix els requisits de salut abans esmentats i de coneixement 

del context de pandèmia actual i les circumstàncies i risc que comporta. 

3. MESURES DE PREVENCIÓ I PROTECCIÓ PERSONAL 

Es crearà la figura del Responsable de seguretat i higiene que vetllarà pel compliment de 

les mesures apuntades en aquest document i protocols que el desenvolupin. 

Els infants i monitors/es es rentaran les mans a l’arribada i a la sortida de l’escola, així com 

abans i després dels àpats (esmorzar, dinar i berenar), i abans i després d’anar al lavabo.  

Per atendre a aquesta contingència, es garantirà l’existència  de  diversos  punts  de  rentat  

de  mans,  amb disponibilitat  de  sabó  amb  dosificador i  tovalloletes  d’un  sol  ús. En  punts 

estratègics, com ara el menjador, als espais de blocs permanents, lavabos i patis, hi haurà 

material higiènic desinfectant de manera permanent.  

Els nois/es hauran de portar de casa les mascaretes per adequar-se a les mesures de 

contenció i prevenció.  

  

 
2 Per a reincorporar-se de nou a l’activitat els infants han d’estar asimptomàtics durant 48 hores en el   
cas de simptomatologia no COVID19 i 14 dies amb simptomatologia compatible. 
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4. ENTRADES I SORTIDES 

Les entrades i sortides de l’Escola d’Estiu es faran de forma esglaonada. D’aquesta manera, 

per evitar aglomeracions, els infants podran arribar entre les 8:15 i les 9:00h, i les sortides 

seran de 13:15 a 13:35h al migdia i de 17:00 a 17:20h a la tarda. A més a més, cada grup 

d’edat accedirà a l’escola des d’una porta diferent, com es pot veure a continuació: 

 Porta accés Espai acollida Porta sortida 

Infantil  
(MOPI 3 i MOPI 4) 

Llúria, 15 Pati infantil Llúria, 15 

Petits  

(MOPI 5 i 1r PIN) 
Llúria, 19 Túnel + Pati verd petit Llúria, 19 

Mitjans 
(2n PIN i 3r PIN) 

Pau Claris, 86-88 Pati futbol Pau Claris, 86-88 

Grans 
(4t, 5è i 6è d’EP) 

Casp, 25 Pati bàsquet  Casp, 25 

 

Les famílies deixaran els infants a la porta i no podran entrar a l’escola. Els monitors/es 

responsables de cada bloc els rebran i faran un ràpid check-list per a la ràpida identificació 

de símptomes (comprovació de la temperatura amb termòmetre frontal). A l’arribada, els 

infants es rentaran les mans i accediran a la seva zona d’acollida de pati. 

 

5. ÚS DELS ESPAIS I LES INSTAL·LACIONS 

Per facilitar el distanciament físic i les mesures en cas d’infant simptomàtic, es procurarà que 

cada monitor/a es relacioni sempre amb el mateix grup d’infants - GRUP DE 

CONVIVÈNCIA - amb excepció d’aquelles activitats que puguin requerir algun/a monitor/a 

especialitzat/da. 

Pel que fa els grups d’infants, es vetllarà per evitar que hi hagi interacció entre els infants 

dels diferents blocs. Per a fer-ho possible, cada bloc disposarà d’un espai propi per a fer les 

activitats. Els espais d’ús compartit seran distribuïts prèviament i utilitzats en grups petits 

vetllant per mantenir la distància de seguretat de 2 metres entre alumnes. 
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6. ESPAI MIGDIA 

Als menjadors es deixarà una cadira de separació entre els infants, de tal manera que cap 

infant tingui a cap persona a davant ni al seu costat. L’accés serà esglaonat per vetllar pel 

distanciament i evitar aglomeracions. 

Els monitors/es o un alumne responsable serviran l’aigua de les gerres. 

7. ACTIVITATS 

Algunes de les activitats que es poden realitzar són: jocs tradicionals, jocs i esports d’aigua, 

esports i activitats sense contacte físic i proximitat de les cares, dansa, música, teatre, jocs 

amb pilota..  

Cada alumne ha de portar el primer dia de casa un estoig, amb el seu nom, amb el seu 

material bàsic (tisores, estris per pintar, escriure...) així com ampolla aigua/cantimplora, també 

marcada, i  tot guardat dins una bossa que serà guardada a l’espai habitual del seu grup de 

convivència dins a la finalització del la seva participació a l’Escola d’Estiu. 

 

 

 

 

 

 

 

Totes les característiques i normatives abans descrites s’ajusten al  Document Marc de 

Criteris generals per a l’organització de les activitats de lleure educatiu estiu 2020 així com 

al Protocol específic per a casals d’estiu del Departament General de Joventut. Qualsevol 

modificació, concreció o ampliació d’aquests marcs d’actuació tindran resposta en la nostra 

activitat d’Escola d’Estiu. 


